
DEL 23 AL 26 DE ENERO

I E S  L A  V A L L  D E  S E G Ó

ACTIVIDAD FÍSICA
EN LA NIEVE  
ESPOT ESQUÍ





Esquiar en Espot Esquí
Estación situada en la provincia de Lérida, concretamente en la
comarca del Pallars Subirá y cerca del pequeño municipio de
Espot. 
Es una de las estaciones más bellas y  con gran valor ecológico.
Está situada dentro del parque nacional de Aigüestortes i Estany
de Sant Maurici.



Salida: 
23/01/2024

8:30h en calle
Racó.

(parque de
Quartell). 

Profes acompañantes:Edu GalindoEster ChicharroMerche Duch 















Estaremos a 2 kms del acceso al
Parque Nacional de Aigüestortes i
Estany  de Sant Maurici de gran
riqueza en fauna y vegetación.
Cuenta con más de 200 lagos  y
cascadas heladas en esta estación
del año.



Espot cuenta con un puente románico e iglesia de interés 



Turismo activo en el Pallars Subirà






